
formazione continua in medicina 

per fisioterapisti corso con crediti 

CORSO DI POSTUROLOGIA CLINICA FUNZIONALE 

docente: Marcello Luca Marasco, D.O.m.R.O.I.

BOLOGNA- 24, 25 settembre, 26, 27 e 28 novembre 2010

PROGRAMMA 
  

 I° giorno: Introduzione alla Posturologia. Il cranio e la postura. Gli archi funzionali del rachide. Funzioni del 

bacino e del diaframma toracico nella postura.

Sistema posturale: i tre modelli interpretativi della postura. Modello neurofisiologico: studio del tono posturale; 

modello biomeccani      co: studio delle catene cinetiche; modello psicosomatico: aspetti caratteriali e postura. 

Introduzione ai biotipi. Legami tra l’embriologia e la postura. Cranial Rythmic Impulse (Impulso Ritmico del 

Cranio o M.R.P., Movimento di Respirazione Primaria), relazioni con postura. Riflessioni sulle scoliosi, sulle 

cifosi,  sui  valgismi/varismi  delle  ginocchia  e  sui  piattismi/cavismi  dei  piedi.  I  quattro  archi  funzionali  del 

rachide, il V° arco (arco craniale). Fisiologia/ biomeccanica funzionale della pelvi. Il diaframma e la postura.

II° giorno: Fisiologia della postura (1). La fascia, il vestibolo, l’orecchio interno. Esperienze pratiche. 

Interpretazione degli schemi posturali disfunzionali ascendenti e discendenti. Biotipi

Fisiologia della fas    cia e del recettore e cutaneo, le cicatrici come primarietà.  Fisiologia del recettore 

vestibolare e fisiologia dell’orecchio interno. Parte pratica: Valutazione posturale (esame Statico e dinamico). 

Schemi posturali disfunzionali ascendenti e discendenti, Test di discriminazione. Biotipi e postura.

 III° giorno: Fisiologia della postura (2). Occlusione, visione e postura. Il piede come organo di senso. Disfunzioni 

degli appoggi al suolo e postura.

Biomeccanica dell’occlusione, relazioni con il Cranial Rythmic Impulse e interferenze posturali. Presentazione 

dei  dispositivi  interocclusali  più  comuni:  effetti  sulla  postura  e sul  Cranial  Rythmic Impulse.  La lingua,  la 

deglutizione,   suo      rapporto con l’occlusione e il  suo effetto disfunzionale discendente sulla  postura. 

Relazioni  neuroanatomiche  tra  visione  e  postura.  Parte  pratica:  disfunzioni  della  visione.  Test  clinici. 

Biomeccanica del piede. Il piede come organo di senso. Relazioni tra filogenesi, ontogenesi e biomeccanica del 

piede. Il piede statico e il piede dinamico. Interpretazione degli appoggi al suolo. 

IV° e V° giorno: Sintesi. Cosa fare concretamente con un paziente posturale.

                                                                 SEDE:

  via dell'aeroporto, 34/36 - Bologna 

COSTI, ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
Il costo d'iscrizione è di 700 € (+iva), termine iscrizioni 18/09/2010,

550 € (+iva) per le iscrizioni anticipate (entro il 24 luglio 2010)
con bonifico su cc ABE.

per gli interessati ai crediti E.C.M. supplemento dei costi di 100 € (+iva)

Informazioni al 333-8633295
(Marcello Luca Marasco, D.O.m.R.O.I. 

responsabile scientifico e docente del corso)

Info web: www.abeitalia.it
marascomarcello@gmail.com       www.marcellomarasco.com  

www.riccardocontigliani.it 

Orari corso 9:00-13:30 e 15:00-18:00, il 26/11 dalle 15:00 alle 18:00

IBAN conto corrente ABE: IT06D0604040720000000167581

mailto:marascomarcello@gmail.com
http://www.marcellomarasco.com/

