
L'ABE (Associazione Back school & medicine Europa), propone per l'anno 2007/08 una 
serie di eventi formativi per l'aggiornamento in posturologia, rieducazione e riabilitazione, 
rivolti a laureati in: fisioterapia, scienze motorie, medici e studenti. L'associazione si impegna 
a fornire, con corsi mirati e giornate formative, concetti chiave e modalità operative nei vari 
ambiti, creando un’interessante simbiosi multidisciplinare, grazie ad una equipe di medici 
specialisti, osteopati e fisioterapisti. 
Il primo evento proposto è stato: “La rieducazione nelle scoliosi, nelle ipercifosi e nelle 
iperlordosi in età evolutiva” svolto sabato 21 ottobre 2006, nella sede ATLAS di Pescara.  
Il secondo evento proposto è stato: “Le back-school di I°,II°,III° livello”  20-21 GENNAIO 
2007, nella sede ATLAS di Pescara; 
Il terzo evento è stato: “CORSO PRATICO MULTIDISCIPLINARE DI 
POSTUROLOGIA” 25/28-10-07, a Pontremoli; 
A questi eventi formativi ne sono seguite altri; il prossimo che proponiamo e che rappresenta 
un replay per le tantissime richieste avute dalle figure professionali del campo, è: 
 
“CORSO PRATICO MULTIDISCIPLINARE DI POSTUROLOGIA”  
 
che si terrà nei giorni 27/28-09-08 e il 25/26-10-08 a Pontremoli, via Cabrini, 4. 
 
Inoltre i partecipanti avranno l’opportunità di partecipare, ad un COSTO 
PROMOZIONALE, al corso “LE DISFUNZIONI POSTURALI DI ORIGINE 
CRANIO-OCCLUSO-LINGUALE”, con una divisione dei gruppi per quanto riguarda 
la parte pratica: 
 
CORSO A: (per dentisti osteopati medici) “VALUTAZIONE CLINICA 
DELLE DISFUNZIONI POSTURALI CRANIO-OCCLUSO-LINGUALI” 
 
CORSO B: (per altre figure riabilitative-rieducative) “PROTOCOLLI 
PRATICI DI TRATTAMENTO NELLE DISFUNZIONI DA 
DEGLUTIZIONE ATIPICA”. 
 
Il corso si terrà il 24-10-08 a Pontremoli, via Cabrini,4 
 

PROGRAMMA DEL CORSO DI POSTUROLOGIA 
 
Il programma seguirà i seguenti punti: 
1) Introduzione alla Posturologia. 
Il cranio e la postura. Gli archi funzionali del rachide. Funzioni del bacino e del diaframma 
toracico nella postura. 
2) Fisiologia della postura (1). 
La fascia, il vestibolo, l’orecchio interno. Esperienze pratiche. Interpretazione degli schemi 
posturali disfunzionali ascendenti e discendenti. 
3) Fisiologia della postura (2). 
Occlusione, visione e postura. Il piede come organo di senso. Disfunzioni degli appoggi al 
suolo e postura 
4) Sintesi.  
Cosa fare concretamente con un paziente posturale 
 



 
PROGRAMMA DEL CORSO SULLE DISFUNZIONI POSTURALI DI 

ORIGINE CRANIO-OCCLUSO-LINGUALE 
   Fisiologia della postura. Occlusione, e postura. Il piede come organo di senso. Disfunzioni 

degli appoggi al suolo e postura. 
 

- Biomeccanica dell’occlusione; 
- relazioni con il Cranial Rythmic Impulse e interferenze posturali; 
- presentazione dei dispositivi interocclusali più comuni: effetti sulla postura e sul Cranial  

Rythmic Impulse; 
- la lingua, la deglutizione, il suo rapporto con l’occlusione e il suo effetto disfunzionale 

discendente sulla postura; 
- biomeccanica del piede. 
 
 

COSTI DEI CORSI 
La quota di iscrizione al corso di “Corso pratico multidisciplinare di posturologia” è di 
550,00 euro comprensivo di iscrizione all’ABE (Associazione Back school & medicine 
Europa); 
mentre il costo del corso “Le disfunzioni posturali di origine cranio-occluso-linguale” è di 
150,00 euro. 
 
Per coloro che seguiranno entrambi i corsi la quota di iscrizione è di 600,00 euro 
 
Il corso è a numero chiuso (40 partecipanti). 
 
Per ulteriori informazioni sui programmi dei corsi e sui curriculum dei docenti, vi invitiamo a 
contattarci o telefonicamente o tramite e-mail: 
 
Tel: 333/8633295 
 
e-mail: marascomarcello@tiscali.it 
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