
SEDE DEL CORSO: 
AULLA, via Cerri,63 Massa-Carrara 
 

MEZZI PER RAGGIUNGERE LA SEDE:  
 
 
 
 
 
 
 
Collegamenti stradali: 

A 15 Parma-La Spezia, uscita Aulla 
Collegamenti ferroviari: Parma-La Spezia Stazione di Aulla 
Aeroporti: Pisa 90Km, Genova 110Km,  Firenze 150Km 

INFO: 
www.abeuropa.it 
www.atlas.pe.it 

www.marcellomarasco.com 
Segreteria ABE c/o Fisiomedica: tel/fax 06.9090166 

 
COSTO del CORSO:  

ISCRIZIONE (entro il 22 GENNAIO 2008) 

140,00 euro 
 

 

L'ABE (Associazione Back school & medicine Europa), propone per l'anno 
2007/08 una serie di eventi formativi per l'aggiornamento in posturologia, 
rieducazione e riabilitazione, rivolti a medici, fisioterapisti, laureati in scienze 
motorie, diplomati ISEF, e studenti,ecc. L'associazione si impegna a fornire, con 
corsi mirati e giornate formative, concetti chiave e modalità operative nei vari 
ambiti,creando un interessante simbiosi multidisciplinare, grazie ad una equipe 
di medici specialisti, osteopati e fisioterapisti.  
Tra gli eventi proposti ricordiamo:  
- "La rieducazione nelle scoliosi, nelle ipercifosi e nelle iperlordosi in età 
evolutiva" svolto sabato 21 ottobre, nella sede ATLAS di Pescara.  
- “Le Back-School di I°,II°,III° livello”, 
- “Corso pratico multidisciplinare di posturologia”, 
- ecc. 
 
 
 
Il corso che abbiamo programmato per il 2-2-08 “LE DISFUNZIONI 
POSTURALI DI ORIGINE CRANIO-OCCLUSO-LINGUALE”, 
in realtà sono 2 corsi distinti, con la parte teorica comune, rivolta sia a medici, 
osteopati, dentisti, sia a fisioterapisti, scienze motorie, isef. 
Nella parte pratica ci sarà una separazione: 
 
 CORSO A:(per dentisti osteopati medici) “VALUTAZIONE CLINICA DELLE 
DISFUNZIONI POSTURALI CRANIO-OCCLUSO-LINGUALI” 
 



CORSO B (per altre figure riabilitative-rieducative) “PROTOCOLLI PRATICI 
DI TRATTAMENTO NELLE DISFUNZIONI DA DEGLUTIZIONE ATIPICA”.
 
 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 
LE DISFUNZIONI POSTURALI DI ORIGINE CRANIO-OCCLUSO-LINGUALE 

 
  Sabato: Fisiologia della postura. 

Occlusione, e postura.  
- Biomeccanica dell’occlusione, 
- relazioni con il Cranial Rythmic Impulse e interferenze posturali, 
- presentazione dei dispositivi interocclusali più comuni: effetti sulla postura e sul Cranial Rythmic 
Impulse, 
- la lingua, la deglutizione, il suo rapporto con l’occlusione e il suo effetto disfunzionale 
discendente sulla postura. 
. 
 
La parte pratica relativa al CORSO A sarà tenuta dal Prof. Marasco Marcello Luca 
La parte pratica relativa al CORSO B sarà tenuta da: Dott.ssa Marasco Antonella e Dott. Marzullo 
Pierpaolo 

- esercizi di posizionamento allo spot (propriocezione linguale) 
- esercizi propriocettivi con l’ausilio degli elastici  
- esercizi di preparazione alla deglutizione fisiologica 
- esercizi di elasticità linguale 
- esercizi di contrazione e di movimento delle labbra 
- esercizi linguali in postura 
- esercizi linguali in postura con i palloni propriocettivi 
- esercizi di rieducazione degli appoggi al suolo: 
1) seduti 
2) in piedi 
3) dinamici  

 


